[image: image1.jpg]_NJ’Azsuccess-



Natascha Trua-Arzberger





info@nta2success.com, www.nta2success.com
T: 0043-664-1119541; 9585 Gödersdorf, Austria

Biolandhaus Arche 

Il primo Hotel Bio in Carinzia e la storia del perchè L'Austria dovrebbe chiamarsi Carinzia 

A chi conosce Firenze e Pisa, chi ha visto Miramare a Trieste oppure chi frequenta le spiagge di Jesolo o Bibbone, viene magari il dubbio perchè gli italiani amino cosi tanto la Carinzia e la visitino spesso. L’Italia rende fiera l'Europa con la sua storia e la sua cultura. Il famoso cantante austriaco Udo Jürgens riassume: l’Europa unita  rende anche noi figli di Michelangelo.

Biolandhaus Arche – il nome prende ispirazione dall'arca di Noè, è un vero rifugio. Un toccasana per chi cerca la tranquillità e desidera una vera esperienza, senza accontentarsi di un anonimo hotel. Il motore che spinge avanti la Famiglia Tessmann da olte 25 anni e`nutrito da energia “sostenibile” – prodotti alimentari esclusivamente biologici, camere arredate con mobili in legno massiccio, appartamenti di argilla: un approccio ecologico codice 001, massima siglia di qualità ambientale austriaca ed europea. Il Biolandhaus Arche ha ottenuto premi dal WWF, dallo stato federale Land Kärnten, dal Trigos (CSR-premio) e dall'ordine dei medici per il  programma “protezione del non fumatore”.

Tanti Italiani sono entusiasti della sua cucina semplice e genuina: piatti fatti in casa con ingredienti biologici, sono il punto forte del Biolandhaus Arche, hotel familiare gestito con passione incomparabile.

L'offerta della famiglia originaria di Eberstein offre una vasta gamma di attività per bambini soprattutto nei periodi di ferie. Trekking con  i lama, uscite in carozza a cavallo ed escursioni notturne con la fiaccola, passeggiate per i luoghi mictici della zona, oltre ad un ricco programma di seminari. 

Evento indimenticabile, la presentazione libro di Johanna Paungger-Poppe, famosa scrittrice di libri sulla luna.

Per non parlare del set di un giornale di moda di Milano,  con la sua “modella VIP” impegnata a fare foto sul Tantra...

Ma al Biolandhaus Arche vengono offerti regolarmente anche seminari di Yoga e corsi sullo sciamanesimo, nonchè corsi di allenamento per i muscoli dell'occhio, “rivederci senza occhiali”. 

L'hotel conta trenta stanze e la sua area benessere é molto spaziosa: 80 m² con sauna e riparto massaggi, riservato ai clienti dell'albergo. Punto forte è la terapia SCENAR che aiuta a alleviare le infiammazioni e ad attenuare il dolore velocemente. Durante il trattamento il paziente avverte un leggero pizzicore che può variare di intensità generando una sensazione "profonda", ma sostanzialmente sempre gradevole.

Tutto ciò nel cuore più vero della Carinzia.

La zona Norische Region e la Saualm vantano infatti una lunga tradizione.

Il Görtschitztalgraben è una incrinatura geologica profonda  ben 13 chilometri: nel mondo, esistono solo altre due formazioni geologiche di questo tipo. Dei 400 minerali esistenti al mondo, qui se ne trovano ben 190.

La valle era abitata già nel periodo di “Ötzi”, genti dell’Età del Rame; un altro periodo importante per la zona è quello dei “Nori”, re norici che dominavano tra 2500 ed il 15 a.c.. Veri maestri nell'arte del fabbro, arte fondamentale per la forgiatura delle armi.

La regione é anche famosa per i suoi luoghi mitici: la famiglia Tessmann organizza escursioni alla scoperta di posti magici, da sempre frequentati dalle persone del luogo. Per mettersi in armonia , ritrovare nuove forze e affrontare la vita quotidiana.

La storia comune con l'Italia poi, non riguarda soltanto l'epoca degli Asburgo, ma inizia già nel 200 a.C. quando il re norico Vocchio regalò cosi tanto oro a Roma, che il prezzo del metallo prezioso crollò. Fu dopo questi fatti che la zona Noricum divenne parte del Regno romano. Le città medioevali, amate dai visitatori di Lucca o Trieste – Friesach, Hochosterwitz o St. Veit, sono vere chicche culturali. 

Tanto da vedere, tanto da raccontare...

Venite a trovarci!

Ulteriori informazioni:

Famiglia Tessmann

Vollwertweg 1a

A-9372 St. Oswald - Kärnten

Tel. +43 (0)4264 8120

Fax +43 (0)4264 8120 5

bioarche@biohotels.info

www.bio.arche.hotel.at

